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Der Abi-Lernplan



Prufungen stellen Sie vor
ein nhoch Problem:

e \Wie organisiere ich den Lernstoff
Uber einen Zeitraum, der sich
unversehens als kurz erweist?

e Und: Wie mache ich mich und
halte mich arbeitsfahig?



Der Abilernplan ist ein
Angebot fur Abiturientinnen

und Abiturienten.
Er macht:

 den Zeitraum von zwOlf Wochen bis zur
Prifung sichtbar

* das Lernen viabel: eine Zeitstunde am Tag
flr das Lernen reservieren

 zeigt eine mogliche Vertellung des
Lernstoffes und

* gibt Anregung zur Aneignung des Stoffes



Lernstruktur - Wochentage

Montag Dienstag Freitag Samstag Sonntag
Mittwoch
Donnerstag
Ubersicht Lesen, lernen, Selbst einen Treffen mit den Korrekturen der
Uber das uben zusammen- Mitlernerinnen Mitlernerinnen
Wochenthema | z.B. Texte fassenden und Mitlernern und Mitlernern
erstellen: Zzusammen- Text Gegenseitig die | auswerten und
Unterrichtsma | fassen, schreiben: Texte vom nachbessern
terialien Fakten, Formeln, | eine Klausur Freitag Den eigenen Text
sichten, etc. lernen wiederholen korrigieren und | bzw. die
fehlendes (Reproduktion) oder sich selbst | miteinander Zusammenfassun
besorgen Wissenslucken | ein Aufgabe besprechen. g vom Vortag auf
alles sortieren | notieren stellen, Wissenslucken den besten Stand
und Wissenslucken | die die gemeinsam bringen, sodass
in drei schlieBen wichtigsten schlieBen Sie nach Wochen
Arbeitspakete Probleme des - mittels Ihres
einteilen Halbjahres etwas Schénes Textes wieder in
Klausuren aus benennt und fur | einplanen, auf das Thema
den jemand das Sie sich die hineinfinden
Halbjahren anderen vom ganze Woche Texte der
bereitlegen Fach freuen © ! vergangenen
nachvollziehbar Sonntage

darstellt

wiederholen




1. Leistungsfach Q| Mo Di Mi Do Fr Sa So
2. Leistungsfach Q| Mo Di Mi Do Fr Sa So
3. Prifungsfach QI Mo Di Mi Do Fr Sa So
1. Leistungsfach QI Mo Di Mi Do Fr Sa So
2. Leistungsfach QI Mo Di Mi Do Fr Sa So
3. Prifungsfach QI Mo Di Mi Do Fr Sa So
1. Leistungsfach QI Mo Di Mi Do Fr Sa So
2. Leistungsfach QI Mo Di Mi Do Fr Sa So
3. Prufungsfach ~ QIll| Mo Di Mi Do Fr Sa So
1. Leistungsfach alles Mo Di Mi Do Fr Sa So
2. Leistungsfach alles Mo Di Mi Do Fr Sa So
3. Prufungsfach alles Mo Di Mi Do Fr Sa So




gute Ernahrung







